Rouleau de Jade

Prix du produit :

° 41,46 €

Description bréve du produit :

Un accessoire de soin et de
beauté pour stimuler la
circulation sanguine, dégonfler
les cernes et rendre le teint
plus éclatant.

Description du produit :
Rouleau de Jade - Massage facial décongestionnant et stimulant

Le rouleau de jade est un accessoire de soin et de beauté qui s’integre
facilement a votre routine. Il aide a rendre le teint plus éclatant, a faire dégonfler
les cernes et a stimuler la circulation sanguine grace a quelques gestes de
massage simples et agréables a réaliser.

QU'EST CE QUE LE JADE ?

En cosmétique et en gemmologie, le jade est une pierre aux usages tres varies.
On retrouve le jade en Chine et en Birmanie.

La pierre est reconnue pour apaiser les migraines et les nerfs et favoriser la
tranquillité d'esprit.

Au niveau de la peau, le jade aide a la cicatrisation, au drainage et a la
décongestion. Dés le 7eme siecle, la pierre était trouvée dans les traitements
cutanés de la médecine traditionnelle chinoise comme le gua sha.

Le Gua Sha est un type de massage cutané énergétique pour soulager les
tensions musculaires, stimuler la circulation sanguine et éliminer les toxines.

Conseils d'utilisation : Le rouleau de jade peut étre utilisé sur tout le visage et le
cou, en insistant sur certaines zones, en particulier au niveau des contours du
visage. L'utilisation du rouleau de jade repose tant sur I'objet en lui-méme que
sur sa manipulation. Si la pierre est réputée pour ses effets sur la peau, le
massage accentue ses bienfaits. Pour étre bien manipulé, le rouleau de jade doit
étre utilisé d’'avant en arriéere, en effectuant des allers-retours sur place sur




différentes zones de la peau. Les mouvements doivent étre plus appuyeés
lorsque 'on va vers le haut du visage.

Idéalement, le rouleau de jade s'utilise le soir, avant le coucher, aprés le
démaquillage et le nettoyage du visage, sur une peau nette et séche.

Son utilisation est une bonne préparation avant d'appliquer son soin du soir
creme hydratante, sérum, etc..

Vous pouvez l'utiliser en méme temps qu'un
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